Programa de Educacion Gengral

.Q“E hﬂtE Tﬂ proves Una educacion integra que te desarmolle coma individue en
.f todos: kos aspectos (personales, academicos y profesionales)

-|.___

Abarcando materias que van mas alla de los cursos
- basicos: por ejemplo...

[
‘, u -Desarrolla habitos de blsqueda, pensarmento critco y dalogo.
|u hace, -Daspiertz inlerés an la innovacian, el descubrimianto v 12 creacion
I
-Te prepars como cludadeno responsable y compromeddo, pera que

colabores favorablements a la fransformandn de las comunidades de
Puerto Fico v &l mundo

‘ 3\ -Porque a3 la liave que garaniiza un desempeano exitoso en tu vida.

Fnr “E Es "t -Porgue e permibe identdicar recursos que aportan solucionas
.‘ lmm.n'ad-:rasa nuestno complejo entomo socia, palitics, fisico v

pnrta te' -." -Porque i permite reconocer y enfender asunios que estan fuera
7 de U concantrackn,

-Porqus e proves s dastrazas y
concamientes claves que buscan
les empresas en sus empleados,



Metas de la Educacion General

(La llave para un futuro exitoso)

El programa de Educacion eneral fisne 12 matas claves Son una serie de
aclividades que desarrollacdn tus destrezas y conacimienios, las cuales es

agpars qua slcances cuando hayas complatedo tus estudios unvarstancs.

Computacion Tecnologica e Informatica

Uthizaras la compuladara y demas recursos lecnoldgieos elicients
y responsablernents, como herrarmienta de busqueda de infomacidn.

- Babras organizar, evaluar y sintetizar la informacion abtenida para
solucionar problemas o simplements invaesigar un tema

-Preparards referencias para documentar dicha inlormacion

-Te famillanzaras con el Centra de Becursos para el aprendizaje

Capacidad en las disciplinas

-A0CUINFEs conoamientos que van mas alla
de fu concantracian

Poclras exvpresane adecuadameante sabre Ii-’lEJ:';IF':III'IE'I.S
lan fundamenialas como humanidades, dencias socialas
y naturales




Metodos de Investigacion

SAglicaras al méloda cientifico de mesligecion para hacer propuesias y buscar
galuciares en temas de fisica, biokgia, fikksofia v sociologls

Reconoceras como astos andlisiz @ invesigaciones axpancen ks cong-
ciniento sobné el compoertamienta humand i B nalkiakes del unnerss

Analigs Cuahtativo, Cuantitaivo y Estadistico

=Aplicarias el andlisis cuaktative, cuantitatve y estadistico
(camao las malematicas y el analss de datos) en la praclica
¥ la leoria de disciplinas como humanidades, clencias
Sociales v naturabes

-Utihzaras v evaluaras la Informacidn de dicho analisis para
asi omar decisiones responsables en i vida profesional y
personal,

~-Entenderas v evaluarias articulos centificos, poliboos v
guibernamentales relacionados a este po de analiss

Pensamiento Critico

-Dasarrollaras una da las habilidadas mas imporfanbes,

la da pansar por i mismo. En la Universidad de Puerio
Rica an Carolina se fomentara gua analices,
invastiguas y llegues a lus propias conclusionas.

-Analizaras informacién adecuadamente para llegar
a resullados confiables v logicos.

-Seras responsable en la toma de decisiones vy
acciones, axaminando sus consecuencias positivas
o negativas

-Evaluaras responsablemeanta v podras discermnir enfre
candidatos poliicos o sendir como jurado juiciosmeanie.

-Madiras de forma consciente las consecuencias
de Eltuaclclnas-'gnh?mlcas como las plantas nucle
ares, &l calantamiento giohal o el estatus politica.

-Saras un ciudadano responsable que
contribuye a su sociedad, siendo mas
que un simple consumidor




Comunicacion

-Genarards mansajes que mlluyan, informean i fe comunigquen afeciivaments con ofmes,
siendo 2ste una de les destreras mas cotzadas en el munds lsborsl,

-Escucharas, hablaras y escribirgs adecuadamante an espefial; también en inglés
o algin oko dioma de ser pesible, coma segunda lengua

-Uiilizeras graficas, recursas ecnaldgices v datos cuenificades para sustentar ius
ickas,

-Escuchans respelicsaments Bnio 8 125 personas que comparlen us ideas coma &
Ias gue difiecen da elas

Prodras lormularke v analizar preguntas de Garbcler eico, Wies comao, Jcish|
comparBmiento a5 e mas adecusde?, §qul lipes de acaones a0y ibre

de realzer?, jquign me abliga a realizar egta accan?, enfre eates dog
accianes, | cudl debo alagir?

Lomprendenas 105 aspeclos imperanles del comportamienba, e b
respansiiidad comunitana v de la conducta académica para aplicarlos
an fu vide persanal, social y profesionel

-Tornaras decisiones basadas en tus propiss conclusionas y no en 135 ajenas.

-Desgubeisas cierlos valores que awalucionaran a ko large de & vida para origntar
tu conducts v definifls ante las presiones sociales

“veras aliemativas & prablemas ganeralss

¥ SAbAS Uk Socones lomar para que
asas ideas 58 hagan realided.



Apreciacion Estetica: Ares Visuales, Drama y Literaiwrs

waloraras os diferandas lenguajes que uliliza el ser humand pam expresrse, Bles
coma los medios arales, E'Eil:!‘;r'ﬂi'.'llﬂ-_ cg‘ptraiea. misicakes, [::I-EI'S‘SME o grafico
pichoricos.

SSapraciamas las acividades estalicas v creafvas como axpresionas de b
imaginacion y & culture, dentno del conteda de ta histona

Ententenis sl trabeo Merano oomo sxpresion de oS pnndpios humenas
individuakas denlro oa un confexin hslarcs, social ¥ polificn, v apreciaras oomo
erriguece W vide persanal

Interdependencia y Diversidad
-Valoraras la diversidad cultural y 1a globalizacion

-Entendaras o nterconeciado del mundo actual, donde los even |1ua
oCUmen kxos de U entormo benan elecios directos en 1 marara e vivr

-Comprendaras a personas da dierentes rasfondes éinicos, valorando y
evaluancdo de una forma ertica sus contibucionss al desarmallo humano

-Respetaras distintos valores cuttursdes tales coma clase, religion, gensng,
incapacilad mentaflisica, onentacion sexual y raza; aun -:ua?m ﬁgtr:-s
difieran de los fuyes

Destrezas de Vida

-Fortalaceras tu autoestima vy confianza para alcanzar

el éxito personal y profesional
-Dezarrollaras estrategias para ser mas asertivola)

-ldentificaras y ordenaras tus prioridades para
astablacar metas a corto v largo plazo, logranda
az| distribuir efectivameanta tu tempo

=Adouiriras la flexibilidad para sdaptarte a los
cambios, tanto los del campo gue elegiste como los
sociales en general

-Controlaras la comprensien de las materias gue

astudies y evaluaras tu Elrugrﬂ-';n an cada
. una, dirgiendo asi tu propio proceso
de aprendizaje con al fin de lograr
los mejores resultados posibles,



Cooperacion y Responsabilidad

-Estaras capacitada para trabagr con ofros en 2l analsis de problemas, &l

plantearnients de soluciones v 18 creacitn de pravectios nnovadores
“Halaris acuerdos enfe deas encontradas
-Sabras desarraliar estrateqas v evaluar s resultadas

Dezamrclaris cusbdades de liderazga v e destreze de efechuar cambios

-Tomaras responsanilidad de i propio rabeo v tendras la habilidad de desempedar
yEMaS rales denfro de un grupa,

-Expondras s idess v valararas ks oe o demis aun cuanda ro estes de
Ecuendo con les mEmas

BEBienestar Fisico

-Podres planificar y gjecutar un plan de salud para mantenerie en g
optima condicion fizica a lo largo de toda tu vida s

-Podras mantener y proteger u salud & concoer los factores
que pueden interferir y afectar W bienestar

-Comprenderas femas comno |a dieta balanceada, & egercicio
reguler, & mangjo "stress’, el sabio uso del fempa, &l
conocimiento de Ie saled sexual o el confngl sobre el consumo
de drogas y alcohol;, entendendo cada uno como elemenios que
hacen posible une salud en optimas condicionss,



